
 

 

Intervalo Infantil – 14h50 às 15h10 
Intervalo 2os, 3os e 4os anos – 15h20 às 15h40 

Intervalo 5ºB e FII – das 15h45 às 16h05  

(a partir de 20/03/2023)                
 

 

 

2ªF 

Dança e Taek/Juliana e Juan Recreação Aquática/Camila Recreação Aquática/Rosi Biblioteca/Informática Inglês/Denise Inglês/Mª Fernanda Inglês/Daniel Inglês/Vanessa Espanhol/Alzira 

- 13h30 às 14h10 – G2A  - 13h40 às 14h10 – G5A 13h30 às 14h10 – 1ºA 13h15 às 14h05 – 2ºA - 13h15 às 14h05 – 8ºB - 

- 14h10 às 14h50 – G2B - 14h10 às 14h40 – G5B 14h10 às 14h50 – 1ºB 14h05 às 14h55 – 2ºA - 14h05 às 14h55 – 8ºB - 

- Intervalo - 14h40 às 15h00 – Intervalo  Intervalo 14h55 às 15h20 – 2ºB* - 14h55 às 15h45 – 6ºB - 

- 15h10 às 15h50 – G5A - 15h00 às 15h15 – Intervalo  15h10 às 15h50 – G4A Intervalo - Intervalo - 

- 15h50 às 16h30 – G5B - 15h15 às 15h30 – Intervalo 15h50 às 16h30 – G4B Cont. 15h40 às 16h05 – 2ºB* - 16h05 às 16h55 – 6ºB - 

- 16h30 às 17h20 – 1ºA - 15h30 às 16h00 – G3B   16h30 às 17h20 – G5A 16h05 às 16h55 – 3ºA - 16h55 às 17h40 – 7ºB - 

- - - 16h00 às 16h30 – G3C - 16h55 às 17h40 – 3ºB - - - 

 

3ªF 

13h15 às 14h05 – 3ºA/B 13h15 às 14h05 – 2ºA - 13h40 às 14h10 – G2A 13h30 às 14h10 – G3A - - 13h15 às 14h05 – 5ºB 13h15 às 14h05 – 4ºA 

14h05 às 14h55 – 1ºA/B 14h05 às 14h55 – 2ºA/B - 14h10 às 14h40 – G2B 14h10 às 14h50 – G4B - - 14h05 às 14h55 – 5ºB 14h05 às 14h45 – 6ºB 

14h55 às 15h45 – 4ºA/B 14h55 às 15h45 – 2ºB - 14h40 às 15h00 – Intervalo  Intervalo - - 14h55 às 15h45 – 7ºB 14h45 às 15h55 – 8ºB 

15h45 às 16h05 Intervalo - 15h00 às 15h15 – Intervalo  15h10 às 15h50 – 1ºB - - Intervalo Intervalo 

16h05 às 16h55 – 5ºB 16h05 às 16h55 – 1ºB - 15h15 às 15h45 – G4A 15h50 às 16h30 – 1ºA - - 16h05 às 16h55 – 6ºB 16h05 às 16h55 – 2ºA 

- - - 15h45 às 16h30 – G4B 16h30 às 17h20 – G5B - - 16h55 às 17h40 – 7ºB 16h55 às 17h40 – 3ºB 

 

4ªF 

- - 13h30 às 14h10 - G3A 13h40 às 14h10 – 3ºA  13h30 às 14h10 – 1ºA 13h15 às 14h05 – 2ºB 13h15 às 14h05 – 4ºB 13h15 às 14h05 – 5ºB - 

- - 14h10 às 14h50 - G3B 14h10 às 14h50 – 3ºB 14h10 às 14h50 – 1ºB 14h05 às 14h55 – 2ºB 14h05 às 14h55 – 4ºB 14h05 às 14h55 – 5ºB - 

- - Intervalo 14h50 às 15h05 – Intervalo  Intervalo  14h55 às 15h20 – 2ºA* 14h55 às 15h20 – 4ºA* 14h55 às 15h45 – 7ºB - 

 - 15h10 às 15h50 – G3C 15h05 às 15h20 – Intervalo  15h10 às 15h50 – 1ºB Intervalo Intervalo Intervalo - 

- - 15h50 às 16h30 - G4A 15h20 às 16h00 – 4ºB 15h50 às 16h30 – G3B Cont. 15h40 às 16h05 – 2ºA* Cont. 15h40 às 16h05 – 4ºA* 16h05 às 16h55 – 8ºB - 

- - 16h30 às 17h20 - G4B 16h00 às 16h40 – 5°B 16h30 às 17h20 – 1ºA 16h05 às 16h55 – 3ºB 16h05 às 16h55 – 4ºA 16h55 às 17h40 – 6ºB - 

- - -  - 16h55 às 17h40 – 3ºA - - - 

 

5ªF 

13h30 às 14h10 – 2ºA/B  13h15 às 14h05 – 4ºB - 13h40 às 14h20 – 4ºA - 13h15 às 14h05 – 3ºB - 13h15 às 14h05 – 8ºB 13h15 às 14h05 – 5ºB 

14h10 às 14h50 – G2A/B 14h05 às 14h55 – 8ºB - 14h20 às 14h50 – G3A - 14h05 às 14h55 – 2ºB - - 14h05 às 14h55 – 4ºB 

Intervalo 14h55 às 15h45 – 6ºB - 14h50 às 15h05 – Intervalo  - 14h55 às 15h20 – 3ºA* - - 14h55 às 15h45 – 8ºB 

15h10 às 15h50 – G3A/B/C Intervalo - 15h05 às 15h20 – Intervalo  - Intervalo - - Intervalo 

15h50 às 16h30 - G4A/B 16h05 às 16h55 - 4ºA - 15h20 às 15h35 – Intervalo  - Cont. 15h40 às 16h05 – 3ºA* - - 16h05 às 16h55 – 2ºB 

16h30 às 17h20 - G5A/B 16h55 às 17h40 – 4ºA - 15h35 às 16h15 – 1ºB - 16h05 às 16h55 – 2ºA - - 16h55 às 17h40 – 3ºA 

- - - 15h50 às 16h30 -  - - - - - 

 

6ªF 

- 13h15 às 14h05 - 5ºB - 13h40 às 14h20 – 1ºA 13h30 às 14h10 – G5A 13h15 às 14h05 – 3ºA 13h15 às 14h05 – 4ºB - 13h30 às 14h10 – 1ºB 

- 14h05 às 14h50 – 7ºB - 14h20 às 15h00 – 2ºB 14h10 às 14h50 – G5B 14h05 às 14h55 – 3ºB 14h05 às 14h55 – 4ºB - 14h10 às 14h55 – 1ºA 

- 14h55 às 15h45 – 3ºA - 15h00 às 15h40 – 2ºA Intervalo - 14h55 às 15h20 – 4ºA* - 14h55 às 15h45 – 7ºB 

- Intervalo - 15h40 às 15h55 – Intervalo  15h10 às 15h50 – G4A - Intervalo - Intervalo 

- 16h05 às 16h55 – 3ºA/B - 15h55 às 16h10 – Intervalo  15h50 às 16h30 – G3C  - Cont. 15h40 às 16h05 – 4ºA* - 16h05 às 16h55 – 7ºB 

- 16h55 às 17h40 – 3ºB - 16h10 às 16h50 –  - - 16h05 às 16h55 – 4ºA - 16h55 às 17h40 – 6ºB 


